
 

 

 

REGOLAMENTO SPIKEBALL 
 

Sito Bacino 

Squadre Una squadra per comune composta da un uomo e una donna 

Tempo 10 minuti 

Svolgimento Le due squadre dovranno sfidarsi all'interno di un campo nel quale verrà installato un 

mini-tappeto elastico sul quale i concorrenti dovranno fare rimbalzare un'apposita pal-

lina. Quando la pallina viene fatta rimbalzare sul tappetino diventa di competenza della 

squadra avversaria, la quale dovrà evitare che la pallina tocchi il terreno da gioco fa-

cendola rimbalzare a sua volta sul tappetino elastico. Lo scopo è riuscire a far rimbal-

zare la pallina prima sul tappetino elastico e subito dopo sul terreno di gioco, facendo 

così punto.  

Giocatori I concorrenti dovranno presentarsi 15 minuti prima dell’inizio della gara 

Regole È consentito un solo passaggio al compagno di squadra dopo la ricezione del rimbalzo 

avversario. La pallina deve rimbalzare una sola volta sul tappetino elastico. Dopo un 

punto la pallina viene rimessa in gioco passandola al compagno che la farà rimbalzare a 

sua volta sul tappetino iniziando così il gioco. La pallina verrà rimessa in gioco una volta 

a testa. Vince chi fa più punti nell'arco temporale indicato. 

Modalità 

gara 

Torneo a eliminazione diretta con finale per il primo e il terzo posto. 

Squalifica Le squadre squalificate verranno retrocesse ex aequo all’ultimo posto in gra-

duatoria (con l’attribuzione di 1 pt). In caso di squalifica per comportamento 

antisportivo volontario, alla stessa non verrà attribuito punteggio    

Punteggio I punteggi verranno attribuiti alla fine di tutte le manche. Il punteggio verrà 

assegnato nel seguente modo : 3 punti ai concorrenti eliminati al primo turno,  

5 punti al quarto classificato, 6 punti al terzo,  7 punti  al secondo e  8 punti al 

primo. 

 


